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U houdt de nieuwe Sportgids van Sint-Pieters-Woluwe vast 
en die is completer dan ooit tevoren. Meer dan 60 pagina’s 
aan praktische informatie die u nodig heeft om u uit te leven, 
te amuseren, of uw lichaam en geest topfit te krijgen in onze 
gemeentelijke sportinfrastructuur, gelegen in een opvallend 
groen kader. 
Deze Gids 2020 bundelt zoals elk jaar de contactgegevens 
van de verschillende clubs en verenigingen, evenals de 
nuttige info over ontspanningsactiviteiten in Sint-Pieters-
Woluwe. Hij is praktisch en duidelijk van opzet en zal u 
daarom zeker van nut zijn
De moeilijke periode die we als samenleving doormaken, 
heeft onze gewoontes en ons gedrag grondig doen 
veranderen. Sportbeoefening in al zijn facetten is echter een 
stabiele houvast gebleken.
Die vaststelling sterkt ons in onze opdracht om de 
gemeentelijke sportinfrastructuur, ongeacht of het voor 
topsport of voor speelplezier in de buurt is, te onderhouden 
en te verbeteren.

In Sint-Pieters-Woluwe hebben we alvast het geluk om een 
uitzonderlijke omgeving aan te kunnen bieden aan wie wil 
sporten of ontspannen. 

Veel ontdekkingsplezier.

Benoît Cerexhe, Burgemeester en bevoegd voor Sport 

Plus complet que jamais, vous tenez entre vos mains la 

nouvelle édition du Guide des Sports de Woluwe-Saint-

Pierre. Plus de 60 pages riches de toutes les informations 

pratiques dont vous aurez besoin pour vous dépenser, vous 

amuser, affûter votre corps et donc votre esprit au sein de 

nos infrastructures communales et dans un environnement 

très vert. 

Ce Guide 2020 reprend comme chaque année l’ensemble 

des coordonnées des clubs, associations et activités de 

détente à Woluwe-Saint-Pierre. Il se veut pratique et clair. Il 

vous sera utile.

La période trouble que nous traversons a bouleversé 

bien des habitudes. Et impliqué des changements de 

comportements ; mais avec cependant une constante : la 

pleine utilité de la pratique sportive.

Cela nous renforce dans notre mission de veiller, au 

niveau communal, à l’entretien et à l’amélioration des 

infrastructures, grandes ou de proximité. 

A Woluwe-Saint-Pierre, nous avons le bonheur de pouvoir 

offrir un environnement d’exception.
Bonne lecture.

Benoît Cerexhe, Bourgmestre en charge du Sport 

EDITO

A VOTRE ÉCOUTE
Elke maandag, behoudens uitzondering, vanaf 17u30.Gelieve op voorhand een afspraak te maken op het nummer 02 773 05 34.

SPREEKUUR

Permanence tous les lundis, sauf exception, à partir de 17h30. Merci de prendre rendez-vous au 02 773 05 34.
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WOLUWE-SAINT-PIERRE EN VACANCES

GRAND TOUR ET GRAND JOJOC’est un secret de polichinelle : j’aime le sport ! Il transmet des valeurs de courage, d’abnégation, de force de caractère, de respect et de solidarité auxquelles je suis très attaché. Notre commune, celle où Eddy Merckx a grandi, celle où le quintuple vainqueur du Tour de France a appris à aimer son sport, celle où il a endossé son premier maillot jaune il y a tout juste 50 ans, ne pouvait pas rester indifférente au départ de la Grande Boucle dans notre capitale. Les 6 et 7 juillet, à l’occasion des 2 premières étapes, je vous donne donc tous rendez-vous dans notre Grand Village du Tour dans tout le quartier du Centre de la commune entre la Place des Maïeurs et l’Hôtel communal pour vivre pleinement cet évè-nement mondial. 

Ecrans géants, Grand Jojo, Bal Jaune, DJ, animations, Food Trucks, exposition «Merckxissimo»,… tout est mis en œuvre depuis des mois pour célébrer Eddy et fêter le peloton du Tour. Je vous invite personnellement à participer à ce mo-ment aussi historique qu’unique.

WOLUWE-SAINT-PIERRE FAIT SON CINÉMAAprès les écrans géants du Tour, c’est l’écran géant de «Bruxelles fait son cinéma» qui s’installera sur le parvis de la maison communale le 16 juillet pour une séance en plein air fort attendue. Et puisqu’on parle cinéma : cet été marque la finalisation de la remise à neuf de la salle du Cinéma Le Stockel. Si vous avez l’occasion d’y faire un saut pour une 

séance, allez-y les yeux fermés. La salle est splendide, et les nouveaux fauteuils vraiment très confortables. Il s’agit véri-tablement d’un privilège que d’avoir un cinéma de quartier d’une telle qualité sur notre territoire.
BONNES VACANCESToujours du côté de la place Dumon, la kermesse estivale s’installera du 10 au 18 août pour le plus grand bonheur de vos enfants tandis que nos amis thaïs rendront la rentrée scolaire moins aigre et plus douce avec «Essence of Thai-land» le dimanche 8 septembre.   Les soldes de juillet, les marchés hebdomadaires, des visites du patrimoine, etc… complèteront le tableau des activités que vous découvrirez dans notre dossier du mois.Pour ma part, je ne peux que vous souhaiter de merveilleuses vacances, reposantes et sereines. J’espère vous rencontrer dans nos quartiers à l’une ou l’autre de ces occasions. 

Enfin n’hésitez pas à prendre contact avec notre police (02/788.95.35) pour obtenir des conseils de sécurisation de votre habitation et ainsi vous tranquilliser. Ils sont là pour ça et il est très simple d’obtenir des informations très utiles (www.police.be/5343).

Bonnes et merveilleuses vacances à toutes et tous. 
Benoit Cerexhe, 
Votre Bourgmestre     

En tant que Bourgmestre - désormais à 100%- j’ai toujours veillé à ce que la commune reste vivante et dynamique durant ces 2 mois d’été où de nombreux Wolusanpétrusiens partent vers d’autres contrées pour se ressourcer. Les vacances doivent aussi être locales pour que celles et ceux qui restent puissent également bénéficier de petits plaisirs variés et différents du quotidien. La commune vous propose un été 2019 sportif, festif et cinématographique.



Editeur responsable : Patrick Molitor - Av. L. Jasmin, 112 - 1150 Woluwe-Saint-Pierre
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Il y a les choses 
que vous avez très 
envie de faire… 
Et celles dont 
nous pouvons 
vous décharger

Votre aide-ménagère 
dans le grand Bruxelles

Pour le ménage, Aaxe Titres-Services 
met à votre disposition une aide-ménagère 
pour 4, 6, 10 … heures/semaine. 
A vous de choisir !

www.aaxe.be & 02 770 70 68
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 SPORTS - SPORTACTIVITEITEN 

  AQUAGYM  

ENEOSPORT - WOLU SENIORS EVENT  I  Aqua Zumba, activité de danse dans l’eau sur des musiques latinos.
Marc Boulanger I  0498 58 68 20 I  info.woluseniorsevent@gmail.com    

EVASION SANTE ASBL I  Aqua Gym Tonic - gym anti-stress à l’extérieur (samedi 10h)
Danneels Thierry I  0476 29 88 59 I  0478 28 57 42 I  evasion.sante1@gmail.com	     

SPORT SANTE  I  Aquagym adultes et 3ème âge
Mistiaen Monique I  02 343 34 84 I  0497 45 59 77  I  monique.mistiaen@skynet.be   

LIEUX D’ACTIVITÉS :

-  Sportcity (centre sportif)
-  Dans la commune
-  Wolu Sports Park

POUR QUI? 
-   Enfants
-   Juniors
-  Adultes
-   Seniors
-   �Personnes à  

mobilité réduite

PLAATSEN VAN ACTIVITEIT :

-  Sportcity (sportcenter)
-  In de gemeente
-  Wolu Sports Park

WOOR WIE ?

-   Kinderen
-   Juniors
-  Volwassenen
-   Seniors
-   �Personen met 

beperkte mobiliteit
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  ARTS MARTIAUX 1 - OOSTERSE VECHTSPORTEN 1 

AIKIDO - AIKIKAI  I  Harmony - Self Confidence - Respect - Perseverance
Robert Kuhfus  I  0474 52 05 00  I  contact@shinshin-aikido.be	  I  www.shinshin-aikido.be   

ABADA-CAPOEIRA  I  Capoeira
Francisco Alves Filho  I  0483 14 17 58  I  capoeirabelgique@gmail.com	  I  www.capoeirabelgique.be  

AÏKIDO au club KOGAÏ  I  Aïkido
Sochip Chy  I  0476 95 93 50  I  chysochip@yahoo.com  I  www.budoclubkogai.be

   
 

AIKI-DO STOCKEL  I  Prof Serge Picrit 7ème dan cours séparés enfants ados adultes 
Serge Picrit - Picrit Chantal  I  02 354 18 73  I  0473 66 38 01  I  info@aikidostockel.be  I  www.aikidostockel.be     

BELGIQUE SHOTOKAN KARATE  I  Karaté Shotokan Ohshima-Ryu 
Jouhari  I  0485 97 84 96  I  belgiqueshotokan@hotmail.com  I  www.belgiqueshotokan.eu

   
 

BUDO CLUB KOGAÏ  I  Judo
Xavier Bairy  I  02 742 38 15  I  0491 35 68 36  I  xbairy@gmail.com  I  www.budoclubkogai.be

   
 

CNK ET CLUB UNIV. UCL  I  Kick boxing, self-défense, Souplesse, 10ème Dan. Prof de JCVD Adeps 4+
Goetz Claude  I  0475 23 82 69  I  o-sensei@skynet.be  I  Fb: Claude Goetz Jcvd Cnk    

JUDO RYU SPORTCITY  I  Judo
Gouverneur Alain  I  0471 51 90 60  I  0475 49 27 12  I  jrs.wsp@gmail.com  I  www.jrs-wsp.be

   
 

KRAV MAGA ADRENALINE  I  Krav-Maga 
Antoine Laurent  I  0476 51 27 12   I  info@kravmaga-adrenaline.be  I  www.kravmaga-adrenaline.be   

KRAV-MAGA  I  Self-défense Academy 
Mariette Harry  I  0475 53 23 10  I  0473 74 08 97  I  valerie@ikmkravmaga.be  I  www.ikmkravmaga.be    
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  KRAV MAGA ADRENALINE - Krav Maga 1-2-3*
M. Antoine Laurent - 0477/855 114 - info@kravmaga-adrenaline.be - www.kravmaga-adrenaline.be

  SELF DEFENSE ACADEMY - Krav Maga 1-2-3-4*
M. Mariette Harry - 0475/532 310 - 0473/740 897 - harry@ikmkravmaga.be - www.ikmkravmaga.be

  SOCIETE DE TAI CHI TAOISTE DE Belgique - Mouvements doux qui améliorent l’équilibre 3-4*
Mme Faucher S. - 0477/186 309 - 0478/217 875 - secretariat.ttcbelgium@gmail.com - www.taoiste-org.be

  TAIKIKAI NO DOJO - Arts martiaux d’armes d’origine japonaise 2-3-4*
M. Van den Broeck Albert - 02/733 90 37 - 0479/908 193 - albvdb@gmail.com

  YC PANKIDO ACADEMY - M.M.A. 2-3-4*
M. Cary Yohan - 0492/871 063 - pankido.belgique@gmail.com - www.pankido.world

Renseignements et inscriptions: 
www.capoeirabelgique.be | capoeirabelgique@gmail.com

Sportcity 
2, Avenue Salomé - 1150 WSP
Salle Polyvalente
Mercredi 
16h00 a 17h00(enfants) 

Centre Sportif Espadon
Rue des Champs, 69-71 - 1040 Etterbeek
Jeudi
17h00 a 18h00 (enfants)
20h30 a 22h00 (adults)

ABADÁ-CAPOEIRA

AIKI DO  STOCKEL
Fondé en 1961

Professeur Serge Picrit 
6ème Dan Aikikai Tokyo - 7ème Dan UBeA  

Cours séparés pour enfants – ados - adultes
Petits groupes (max 12)

227 av. Orban (près pl. Dumon) WSP
www.aikidostockel.be - 0473/ 663 801

aikido.indd   1 26/08/13   13:04

Votre sécurité ... notre principale 
préoccupation depuis 1989

Protection de maisons familiales, 
magasins, usines, chantiers.
Installation de systèmes d’alarme, 
caméras, détecteurs incendie et 
contrôles d’accès.

Contact : 

Patrick Lampo 0475/240738
Stéphane Peeters 0475/431821

* 1 enfants/kinderen - 2 juniors - 3 adultes/volwassenen - 4 seniors 

GDS-2014-2015-A5-v7B.indd   11 18/09/14   12:16
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 SHIHAN et licencié Ed Physique 
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  ARTS MARTIAUX 2 - OOSTERSE VECHTSPORTEN 2 

LOISIRS & SANTE asbl  I  Qi Gong et Do In 
VValérie Vliegen  I  02 546 15 70  I  loisirs.sante@fmsb.be  I  www.fmsb.be/adultes-loisirs-et-sante-asbl  

QWAN KI DO  I  Qwan Ki Do
Dong-Huwaert  I  0498 64 56 80  I  edr@qwankido.be  I  www.qkd-ecole-du-dragon-rouge.be    

SELF DEFENSE ACADEMY  I  Krav Maga 
Harry Mariette  I  0475 53 23 10  I  harry@ikmkravmaga.be  I  www.ikmkravmaga.be

  

SHIN SHIN AIKIDOKAN  I  Aikido
Robert Kuhfus  I  0474 52 05 00  I  contact@shinshin-aikido.be  I  www.shinshin-aikido.be

 

SOCIETE DE TAI CHI TAOISTE DE BELGIQUE  I  Enchaînement de mouvements doux qui améliorent l’équilibre
Faucher Sylvie  I  0477 18 63 09  I  0478 21 78 75  I  info.belgium@taoist.org  I  www.taoist.org/be    

TAEKWONDO CLUB BEOM JOO LEE  I  Taekwon
Moon Hee Lee  I  0489 78 98 42  I  bjltkd@hotmail.com

   
 

TAEKWON-DO ITF Brussels  I  Taekwon-Do ITF
Virginia Dionisi  I  0486 59 02 34  I  0477 82 02 28  I  itfbrussels@gmail.com  I  www.itfbrussels.org	    

TAI CHI ACADEMY  I  Tai Chi Chuan
Béatrice De Haan  I  0475 51 50 00  I  beadh@skynet.be  I  www.beatricedehaan.com   

TAIKIKAI NO DOJO  I  Laido & Jodo - Arts martiaux d’armes d’origine japonaise (Apd 14 ans)
Van den Broeck Albert  I  02 733 90 37  I  0479 90 81 93  I  albvdb@gmail.com  I  sites.google.com/site/taikikainodojo/    

VITAMOMES  I  Judo/self défense: apd 5 ans
Annie Dury  I  0479 29 58 35  I  vitamomes@hotmail.be  I  Vitamomes.org  



A
C

T
IV

IT
É

S
 S

P
O

R
T

IV
E

S
 -

 S
P

O
R

TA
C

T
IV

IT
E

IT
E

N

P 11



A
C

T
IV

IT
É

S
 S

P
O

R
T

IV
E

S
 -

 S
P

O
R

TA
C

T
IV

IT
E

IT
E

N
P 12

  BASEBALL / SOFTBALL  

BRUSSELS KANGAROOS  I  Baseball et Softball
David Nielsen I  0472 33 69 57 I  info@brusselskangaroos.be I  www.brusselskangaroos.be

   

  BASKETBALL - BASKETBAL  

B.C CHALET WSP  I  Basketball
Doms Micheline  I  0473 27 49 82  I  micheline.58d@gmail.com  I  www.basketclubs.be/bcchalet

   
 

ENTENTE BASKET WOLUWE  I  Compétition seniors et vétérans
Vekemans André  I  02 770 63 85  I  0479 82 51 78  I  andre.vekemans@telenet.be   

RUUA ETTERBEEK BASKET ASBL  I  Basketball
Jean-Claude Prick  I  0479 44 97 87  I  jcprick@gmail.com  I  www.uaaebasket.net

   
 

UNITED BASKET WOLUWE ASBL  I  Basket pour enfants de 3 à 10 ans
Van Wallendael Yves  I  0495 22 84 85  I  inscription.ubw@hotmail.com  I  www.unitedbasketwoluwe.be

  BOXE - BOKSSPORT  

BOX’N FIT  I  Boxe Anglaise et fitness
0495 35 67 62  I  boxandfit@gmail.com  I  www.boxandfit.be    

  ATHLÉTISME - ATLETIEK  

ROYAL WHITE STAR ATHLETIC CLUB  I  Athlétisme
Bral Marc/Adam Driessens  I  0496 38 64 44  I  02 771 65 20  I  whitestarac@outlook.be  I  www.whitestar-athletic.com

   



A
C

T
IV

IT
É

S
 S

P
O

R
T

IV
E

S
 -

 S
P

O
R

TA
C

T
IV

IT
E

IT
E

N

P 13



A
C

T
IV

IT
É

S
 S

P
O

R
T

IV
E

S
 -

 S
P

O
R

TA
C

T
IV

IT
E

IT
E

N
P 14

  DANSE - DANS  

ACTION SPORT ASBL  I  Ecole de danse - Ragga / Hip Hop / Jazz de 6 ans à 18 ans
Bernard Ferreyra  I  02 734 94 16  I  info@actionsport.be  I  www.actionsport.be  

ART & SENS DANCE ACADEMY  I  Danse orientale et tribale fusion
Salwa  I  0497 43 59 62  I  info@art-e-sens.be  I  www.salwa.be    

ASenDANSE  I  Street jazz, hiphop, ragga, jazz, contempo, break, pole, babydance...
Serena  I  0471 06 81 05  I  asendansestudio@outlook.com  I  www.asendanse.be

  

DanZa asbl  I  Zumba, Body-sculpt/ Pilates, Afro-ragga/ feminology/ kids, Hip-Hop
Natalia  I  0472 88 81 07  I  info@danzabruxelles.be  I  www.danzabruxelles.be

  

ENEOSPORT - WOLU SENIORS EVENT  I  Zumba Gold, activité de danse sur des musiques de rythme latinos
Rose Marie Massenaux  I  0476 45 23 29  I  info.woluseniorsevent@gmail.com	   

IMPULS VZW  I  Tango Argentin
Anastasia  I  0499 36 55 99  I  info@impulsvzw.com  I  impulsvzw.com

LYCEEUM FEMMES HELLENES  I  Danses traditionnelles grecques
Paraskevi Michou  I  0477 48 81 87  I  paraskevi.michou@ec.europa.eu   

MALIKA DANCE  I  Cours de danse orientale et des danses latinos en couple et en solo
0496 23 19 85  I  malika-dance@email.com  I  www.malikadance.com    

PROMOSPORT  I  Cours de psycho danse/danse de 3 à 12 ans
Denis Detinne  I  02 880 02 80  I  info@promo-sport.be  I  www.promo-sport.be

 

SOURISDANSE ASBL  I  Danses de salon: rock, valse, cha-cha, tango, etc...
Bonhomme Henri  I  0475 26 16 13  I  souris.danse@skynet.be	  I  www.sourisdanse.be   

VITAMOMES  I  Danse contemporaine, Néo-Classique, Hip-Hop
Lagase Annie  I  0479 29 58 35  I  annie@vitamomes.org  I  www.vitamomes.org
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Move and Fit
Cours de (re)mise en forme - Fitness
Sportcity - Woluwe Saint Pierre

Taille Abdo Fessier - HIIT - Pilates - Bootcamp - Step - Circuit training -  ...

www.move-and-fit.be
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  ESCRIME - SCHERMEN  

  FITNESS  

CERCLE D’ESCRIME EUROPEEN DE BRUXELLES (CEEB)  I  Escrime sportive (épée-fleuret-sabre) et artistique
Bosseloir Yves  I  0472 70 01 33  I  yves_bosseloir@yahoo.fr  I  www.ceebescrime.be

   
   

DanZa asbl  I  Zumba, body-sclupt & pilates
Natalia  I  0472 88 81 07  I  www.danzabruxelles.be

FITNASTIC I  Salle de sport, fitness, cours collectifs,...
Torrekens Ingrid  I  02 762 58 98  I  info@fitnastic.be  I  www.fitnastic.be    

MARIE-PILATES  I  Pilates	
Marie Mackay  I  0473 31 19 11  I  marie.mackay.pilates@outlook.com

MOVE and FIT  I  Cours de fitness	
Thierry Genicot  I  0485 38 20 23  I  info@move-and-fit.be  I  www.move-and-fit.be    

ZUMBA  I  Zumba c’est une fête de fitness et de danse latine exaltante, efficace
Moreno Eva  I  0486 55 27 71  I  info@asblcentrecrousse.net  I  www.asblcentrecrousse.net    

ZUMBA AVEC TANIA  I  Une séance d’entraînement total, avec musique et ambiance de fête.
Tania Durt  I  0494 46 48 91  I  taniadurt@yahoo.com  I  taniadurt.zumba.com   
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  FOOTBALL - VOETBAL  

ACTION SPORT  I  Ecole de football - Samedi matin
Bernard Ferreyra  I  02 734 94 16  I  info@actionsport.be  I  www.actionsport.be

 

AIGLES NOIRS (ABSSA)  I  Football
Arnaud Stas de Richelle  I  0489 77 00 37  I  arnaud.stas.de.richelle@gmail.com

ASS. de la PRESSE INT.  I  Football
Michael Stabenow  I  02 235 07 88  I  M.Stabenow@faz.de  I  www.api-ipa.org   

BLUE BEES (BBFL)  I  Football féminin
Decamps Nathalie  I  0477 27 39 66  I  nathalie_decamps@hotmail.com   

C.S. AZUR ASBL  I  Football amateur
Decamps Nathalie  I  0477 27 39 66  I  nathalie_decamps@hotmail.com  I  www.csazur.be    

FC CHOUKES (BBFL)  I  Football
Gabriela Dans  I  0494 49 46 45  I  gabriela_dans14@hotmail.com

FC DYNAMO SUBSI  I  Football vétérans
Felix Schafet  I  0477 93 68 14  I  felix.k.schaefer@gmail.com  I  Facebook: 1.FC DYNAMO SUBSI	    

FLYING RACCOONS  I  Football - Ligue de la B.B.F.L.
Olivia van Havre  I  ovanhavre@hotmail.com

FOOTBALL CLUB ST-MICHEL  I  Football
Poncelet Christian  I  0475 78 15 80  I  chr_poncelet@skynet.be  I  www.fcsm.be

  

ROFC STOCKEL  I  Football
De Beys Daniel  I  02 770 42 21  I  0474 38 31 38  I  webmaster@rofc-stockel.be  I  www.rofc-stockel.be
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  GYMNASTIQUE -  TURNEN  

ASSOUPLISSEMENT  I  Ensemble de mouvements et d’étirements améliorant l’équilibre postural
Ponnet  I  02 733 76 66  I  info@asblcentrecrousse.net  I  www.asblcentrecrousse.net   

ATHANOR GYM CLUB  I  Gymnastique GAF/GAM - Babygym - Tumbling
Humbert Catherine  I  0476 48 79 74  I  contact@athanorgym.be  I  www.athanorgym.be

   
 

BARBIER SOPHIE  I  Stretching, Gym douce
Barbier Sophie  I  0494 60 25 56  I  sophie.barbier@scarlet.be   

EVASION SANTE ASBL  I  Gym anti-stress
Danneels Thierry  I  0476 29 88 59  I  0478 28 57 42  I  evasion.sante1@gmail.com    

GARDONS LA FORME  I  Gymnastique d’entretien douce . De 19h15 à 20h15 le lundi
Tilburck Clinier Chantal  I  02 721 38 05  I  0475 87 44 67  I  raymond.tilburck@gmail.com   

GYM BIEN-ETRE  I  Sculpter son corps avec des ex adaptés corrections personnalisées
Lahary Cathelyne  I  0475 63 89 76  I  jds@jazzdancestudio.be

GYM DOUCE  I  Découvrir, tonifier harmonieusement son propre corps. Essai gratuit.
Villasco Ornella  I  0474 32 23 38  I  02 771 36 02 I  flavor7898@gmail.com   

GYM JOLI-BOIS  I  Gymnastique d’entretien 
Monique Gérard  I  02 762 80 94  I  f.vanhumbeeck@skynet.be   

HEBERTISME / SPORT’NAT  I  Méthode naturelle d’entraînement - Gymn. extérieure tout temps
Demyttenaere Arne  I  0479 66 98 32  I  bruxelles@sportnat.be  I  www.bruxelles.sportnat.be

   
 

NERUEZ  I  Gymnastique
Neruez Patricia  I  02 673 69 92  I  0486 87 87 92  I  leb-nerpat@hotmail.be
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  ATHANOR GYM CLUB - Gymnastique GAF/GAM - Babygym - Tumbling de 3 à 77 ans et plus 2-3-4*
Mme Humbert Catherine - 0476/487 974 - info@athanorgym.be - www.athanorgym.be

  BARBIER SOPHIE - Stretching - Bien-être 3-4*
Mme. Barbier Sophie - 02/725 07 72 - 0494/602 556 - sophie.barbier@scarlet.be 

  EVASION SANTE ASBL - Gym anti-stress 3*
M. Daneels Thierry - 02/425 00 61 - 0476/298 859 - evasion.sante@belgacom.net

  GARDONS LA FORME – Gymnastique 3-4*
Mme Tilburck Clinier Chantal - 02/721 38 05 - 0475/874 467 - raymond.tilburck@skynet.be 

  GYM - Gym douce 3-4*
Mme Dans Cáceres Ana - 02/305 52 05 - 0478/678 273

  GYM BIEN-ETRE - Sculpter son corps avec des exercices adaptés, corrections personnalisées 3*
Mme Lahary Cathelyne - 02/779 23 38 - jds@jazzdancestudio.be

  GYM DOUCE - Découvrir, tonifier harmonieusement son propre corps,  3-4*
Mme Villasco Ornella - 0474/322 338 - flavor7898@gmail.com

  GYM JOLI-BOIS - Gymnastique d’entretien 3-4*
Mmes Van Humbeeck Fr. et Gérard Monique - 02/762 80 94 - 02/762 80 94 - f.vanhumbeeck@skynet.be

  HEBERTISME / SPORT’NAT - Méthode naturelle d’entraînement - Gymnastique extérieure tout temps 3-4*
M. Demyttenaere Arne - 0479 66 98 32 - arnedemyttenaere@scarlet.be - www.sportnat.be

  NERUEZ – Gymnastique 2*
Mme Neruez Patricia - 02/673 69 92 - 0486/878 792 - leb-nerpat@hotmail.be

Il y a les choses  
que vous avez très  
envie de faire...

Votre aide-ménagère dans le grand Bruxelles

& 02 762 60 94 - www.aaxe.be
Du lundi au vendredi, de 09h00 à 12h30 & de 13h30 à 17h30

… Et celles  
dont nous pouvons 
vous décharger

Pour le ménage, Aaxe Titres-Services met  
à votre disposition une aide-ménagère pour 
4, 6, 10 … heures/semaine. A vous de choisir !

Aaxe Wolumag 133,5x184,5.indd   3 6/03/13   15:06

02 770 70 68

* 1 enfants/kinderen - 2 juniors - 3 adultes/volwassenen - 4 seniors 
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NEW TEAM, brasserie, restaurant, 2 av. Salomé 1150 Woluwe-St-Pierre - 02.851.85.28 - www.newteam-resto.be

  HOCKEY  

  INDIAKA  

ROYAL OMBRAGE HOCKEY CLUB  I  Hockey sur gazon
Frédérique Langlois  I  0494 54 80 37  I  secretariat@hockey-ombrage.be  I  www.hockey-ombrage.be

   
  

ROYAL OREE THB  I  Hockey, école de Hockey
Secrétariat du Club Administration Générale  I  02 770 00 66  I  secretariat@oree.be  I  www.oree.be

   
 

ENEOSPORT - WOLU SENIORS EVENT  I  Indiaka, jeu d’équipe semblable au volley
Gérard Nyssen  I  0476 64 96 42 I  info.woluseniorsevent@gmail.com    

+ INFOS
www.1150.info
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  JOGGING  

ENEOSPORT - Wolu Seniors Event  I  Marche nature 2è, 4è lundi du mois, Marche Nordique 3è lundi du mois
Jean Magnus, Brigitte Veldekens  I  0478 35 19 05  I  0473 23 13 70  I  info.woluseniorsevent@gmail.com    

L’ENJAMBEE  I  Course à pied
Meerschaut Albert  I  0495 51 23 28  I  a.meerschaut@proximus.be  I  www.enjambee.be    

MARCHE MATINALE  I  Jogging - marche matinale sur l’ancien chemin de fer
Laetitia Traore  I  0478 82 13 18  I  aeroyoga@me.com	

MARCHENORDIQUE.BE  I  Nordic Walking Initiations - Promenades sportives et douces à Bruxelles
Vanderhaegen Amandine  I  0475 44 85 18  I  info@marchenordique.be  I  www.marchenordique.be   

SENTIERS DE L’ETAPE  I  Jogging
Daoudi Mohammed  I  02 770 72 72	  I  etapelessentiers@gmail.com  I  www.lessentiers.net

WPark Running Club - WPRC  I  Apprendre à courir en endurance et en groupe
Philippe Makintosh  I  0486 33 23 37  I  wprcasbl@gmail.com  I  wprcasbl.com    

  MINI FOOTBALL - VOETBAL  

MINI SKILLS BXL  I  Mini-foot 
Decamps Nathalie  I  0477 27 39 66  I  nathalie_decamps@hotmail.com   

PROMOSPORT  I  Cours de psycho foot / mini-foot de 4 à 12 ans 
Denis Detinne  I  02 880 02 80  I  info@promo-sport.be  I  www.promo-sport.be

 

PROXIMA CENTAURI BXL  I  Football en salle
Gino Panepinto  I  0479 85 36 07  I  gino_panepinto@hotmail.com	
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  MINI-GOLF  

  MULTISPORTS -  MULTISPORT  

MINI-GOLF ETANGS MELLAERTS
De Keyzer Serge  I  0488 10 88 94  I  infominigolf@gmail.com

   
 

ACTION SPORT ASBL  I  Mercredi de 13h30 à 17h (3 à 16 ans) 1h, 2h ou 3h d’activités. Autres jours disponibles
Bernard Ferreyra  I  02 734 94 16  I  info@actionsport.be  I  www.actionsport.be

  

SPORTITUDE A.S.B.L.  I  Sport-étude toute l’année et stages Multisport et glisse en vacances 
Pasca Snel  I  0493 76 96 76  I  pascasnel@gmail.com  I  www.sportitude.be		

  

VIE TAMINE  I  Multisports à partir de 3 ans
Maes Cédric  I  0476 33 78 52  I  info@vietamine.be  I  www.vietamine.be

VITAMOMES  I  Judo/Self-défense, baby-gym, Baby-Basket
Lagase Annie  I  0479 29 58 35  I  annie@vitamomes.org  I  www.vitamomes.org

 

  NATATION  -  ZWEMMEN  

ACTION SPORT ASBL  I  Ecole de natation 4 à 12 ans / cours collectifs / moniteurs brevetés
Bernard Ferreyra  I  02 734 94 16  I  info@actionsport.be  I  www.actionsport.be

 

BRASS - Aquatic Synchro Swim.  I  Ecole de Natation Synchronisée - compétition et loisirs
Lambremont Laurence  I  0473 21 71 16  I  0474 81 61 08  I  contact.brass@gmail.com  I  www.ebrass.be

CNSW  I  Ecole de natation, perfectionnement, compétition et loisirs
Blondeel Fernande  I  0496 84 42 03  I  fernandeblondeel@hotmail.com  I  www.wolu.be
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Woluwé-Saint-Pierre
Complexe Sport City • Avenue Salomé 2

• Danse Jazz             6 à 12 ans
• Fun & Multisports            6 à 14 ans

• Baby Danse*    3 à 6 ans
• Mini-Multisports   4 à 7 ans
• Mini-Foot              5 à 16 ans
• Hip-Hop              6 à 18 ans

MERCREDI à partir du lundi 07/09/2020

Woluwé-Saint-Lambert
Centre Sportif Mounier • Avenue Emmanuel Mounier, 87

SAMEDI à partir du lundi 07/09/2020

ACTIVITÉS 
EXTRASCOLAIRES

WOLUWÉ •

2020-2021

Pour les enfants de 3 à 18 ans

Plus de 35 ans d’expérience
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS - 02/420.53.02 - WWW.LECFS.BE

SÉANCE D’ESSAIS LORS DU 1ER COURS.

Grand spectacle en fin d’année*
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  PILATES  

BODY+MIND  I  Studio Pilates
Angela Kindts  I  0478 51 53 46  I  angela@bodymindcenter.be  I  www.bodymindcenter.be   

ENEOSPORT- WOLU SENIORS EVENT  I  Pilates pour les Seniors
Jean Magnus  I  0478 35 19 05  I  info.woluseniorsevent@gmail.com   

FOR EVER YOUNG STUDIO  I  Studio sport et nutrition
Bragard - Cassalaco  Muriel  I  0473 80 80 59  I  0474 75 14 99  I  info@for-ever-young.be  I  www.for-ever-young.be     

PILATES MONTGOMERY  I  Pilates, fitness, yoga, massages
Caroline et Farhang  I  0487 39 87 67  I  pilatesmontgomery@hotmail.com  I  www.pilatesmontgomery.be    

  PÉTANQUE  -  PETANQUE  

ENEOSPORT - WOLU SENIORS EVENT  I  Pétanque d’été entre début avril et fin octobre
Claude Lemmens  I  0472 77 93 87  I  info.woluseniorsevent@gmail.com   

ENEOSPORT - WOLU SENIORS EVENT  I  Pétanque d’hiver entre début novembre et fin mars.
Bruno Chevalier  I  0474 58 67 28  I  info.woluseniorsevent@gmail.com	   

ROYAL PETANQUE CLUB JOLI-BOIS  I  Matches de pétanque pour compétiteurs licenciés et pour amateurs
Piron Georges  I  02 762 88 43  I  0495 67 71 40  I  georges.piron@hotmail.be
www.royalpetanquejolibois.e-monsite.com
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  PLONGÉE -  DUIKEN  

ARGONAUTES (LES)  I  Plongée sous-marine, Natation, Aquagym
Stéphane Zegers  I  0493 14 78 99  I  info@lesargonautes.be  I  www.lesargonautes.be  

BDA  I  Plongée 
Vincent Costermans  I  0479 89 35 01  I  vincent@divebda.be  I  www.divebda.be

   

CLUB EUROPEN D’APNEE ET DE PLONGEE  I  Apnée et plongée bouteilles
Moulis Laurent  I  0496 20 41 42  I  02 296 28 86  I  president@ceap.club  I  www.ceap.club

CORAIL DIVING CLUB  I  Plongée sous-marine
Herman Pierre  I 0477 78 07 48  I president@coraildivingclub.be  I www.coraildivingclub.be

  

DAUPHINS WOLUWE DC  I  Plongée (initiation, pratique, brevets, piscine, voyage,...)
André Goffin  I 0475 70 47 14  I secretariat.dwdc@gmail.com  I www.dauphinswoluwe.net   

LES PINGOUINS DIVING CLUB  I  Ecole de Plongée sous-marine
Gil Serverius  I +32 476 43 13 36  I secretariat@pingouins.be  I www.pingouins.be    

  ACTION SPORT ASBL - Club    1-2*
M. Posno Philippe - 02 734 94 16 - info@actionsport.be - www.actionsport.be 

  SPORTITUDE A.S.B.L. - Sport-études-attitude    1-2*
Mme Anne-Sophie De Scheemaekere - anneso_deschee@hotmail.com 

  VIE TAMINE - Multisports à partir de 3 ans    1-2-3*
M. Maes Cédric - 0476 33 78 52 - info@vietamine.be - www.vietamine.be  

  VITAMOMES - Judo/Self-défense - Baby-gym - Baby-basket    1-2*
Mme Lagase Annie - 02 720 87 07 - 0479 29 58 35 - annie@vitamomes.org - www.vitamomes.org 

www.lesargonautes.be  
T : 0493 14 78 99  E : info@lesargonautes.be

Et avec eux

Taverne

Terrasse avec vue sur le stade multisports Vue sur la piscine et la salle omnisport

Restaurant 

Avenue Salome 2 - 1150 WSP
Tel : 02.851.85.28

www.newteam-resto.be

  ACTION SPORT ASBL - Club    1-2*
M. Posno Philippe - 02 734 94 16 - info@actionsport.be - www.actionsport.be 

  SPORTITUDE A.S.B.L. - Sport-études-attitude    1-2*
Mme Anne-Sophie De Scheemaekere - anneso_deschee@hotmail.com 

  VIE TAMINE - Multisports à partir de 3 ans    1-2-3*
M. Maes Cédric - 0476 33 78 52 - info@vietamine.be - www.vietamine.be  

  VITAMOMES - Judo/Self-défense - Baby-gym - Baby-basket    1-2*
Mme Lagase Annie - 02 720 87 07 - 0479 29 58 35 - annie@vitamomes.org - www.vitamomes.org 

www.lesargonautes.be  
T : 0493 14 78 99  E : info@lesargonautes.be

Et avec eux

Taverne

Terrasse avec vue sur le stade multisports Vue sur la piscine et la salle omnisport

Restaurant 

Avenue Salome 2 - 1150 WSP
Tel : 02.851.85.28

www.newteam-resto.be

  ACTION SPORT ASBL - Club    1-2*
M. Posno Philippe - 02 734 94 16 - info@actionsport.be - www.actionsport.be 

  SPORTITUDE A.S.B.L. - Sport-études-attitude    1-2*
Mme Anne-Sophie De Scheemaekere - anneso_deschee@hotmail.com 

  VIE TAMINE - Multisports à partir de 3 ans    1-2-3*
M. Maes Cédric - 0476 33 78 52 - info@vietamine.be - www.vietamine.be  

  VITAMOMES - Judo/Self-défense - Baby-gym - Baby-basket    1-2*
Mme Lagase Annie - 02 720 87 07 - 0479 29 58 35 - annie@vitamomes.org - www.vitamomes.org 

www.lesargonautes.be  
T : 0493 14 78 99  E : info@lesargonautes.be

Et avec eux

Taverne

Terrasse avec vue sur le stade multisports Vue sur la piscine et la salle omnisport

Restaurant 

Avenue Salome 2 - 1150 WSP
Tel : 02.851.85.28

www.newteam-resto.be
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  RUGBY  

  SQUASH  

  SPORTS SENIOR - SENIOR SPORTS  

KIBUBU RUGBY CLUB  I  Pratique du rugby pour tous les âges et tous les niveaux dès 5 ans
Pierson Bob  I  0496 50 45 94  I  kibuburc@gmail.com  I  www.kibubu.be

  

MONDAY GANG  I  Groupe privé de squash loisirs
Cookson Helga  I  02 672 22 14  I  0472 75 96 39  I  cooksonhelga@gmail.com   

PEDAGOGIC FUN SENSATION  I  Pédagogie (min.12ans), progression, entretien phys. Ludique.	
Hutereau Thomas (Chromosome 7 asbl)  I  0474 29 15 63  I  thomas.hutereau@skynet.be

  

VOLLEY CLUB STAR ICE  I  Initiation et perfectionnement en volley-ball
Tkindt Claude  I  0486 12 11 86  I  cltkindt@scarlet.be  I  https://volleystarice.wixsite.com/star-ice 	

  

SENIORS ACADEMIE ASBL  I  Gymnastique douce - Taï Chi
02 546 14 94  I  sacasport@fmsb.be  I  www.fmsb.be  

SPORT TOUJOURS JEUNES  I  Aquagym, gym douce
Peeters Isabelle  I  02 773 05 32  

VOLTIGEURS  I  Badminton - ping-pong
Paulette ADANT  I  paulette.adant@gmail.com  
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ECHOS DU CONSEIL COMMUNAL
Le conseil communal s’est réuni le mardi 28 mai dans la 
salle Fabry du centre culturel. 
• Florence van Lamsweerde a prêté serment en tant que se-
crétaire communale. La secrétaire communale dirige et coor-
donne les services communaux, contresigne toutes les pièces 
officielles émanant de l’administration et assure également le 
rôle de secrétaire du Conseil communal et du Collège.
• Le conseil communal a approuvé la Motion visant à pallier 
le problème des nuisances générées par le survol aérien 
autour de l’aéroport de Bruxelles-national tout en conciliant le 
développement économique de l’aéroport. Le texte complet 
de la motion est disponible sur notre site web 
www.woluwe1150.be (page d’accueil)
• Le conseil communal a approuvé les dépenses liées à di-
vers travaux urgents et nécessaires à Sportcity. 
Pour rappel, les conseils communaux sont ouverts au public. 
La séance commence à 20h à l’hôtel communal de Woluwe-
Saint-Pierre. Prochaine date : 24/09.

ECHO’S UIT DE GEMEENTERAAD
De gemeenteraad kwam op dinsdag 28 mei bijeen in de 
Fabry-zaal van het cultureel centrum. 
• Florence van Lamsweerde is beëdigd als gemeentesecre-
taris. De gemeentesecretaris leidt en coördineert de gemeen-
telijke diensten, ondertekent alle officiële documenten van de 
administratie en treedt tevens op als secretaris van de gemeen-
teraad en het college.
• De gemeenteraad keurde de motie goed die tot doel heeft 
het probleem van de overlast door overvliegen rond de 
luchthaven van Brussel-Nationaal te verlichten en tegelijkertijd 
de economische ontwikkeling van de luchthaven met elkaar te 
verzoenen. De volledige tekst van de motie is beschikbaar op 
onze website www.woluwe1150.be (homepage).
• De gemeenteraad keurde de uitgaven goed voor diverse 
dringende en noodzakelijke werkzaamheden in Sportcity. 
Ter herinnering: de gemeenteraden staan open voor het publiek. 
De zitting begint om 20u in het gemeentehuis van Sint-Pieters-
Woluwe. Volgende datum: 25/06.

ECHOS DU CONSEIL COMMUNAL - ECHO’S UIT DE GEMEENTERAAD66

ENTREPRISE GÉNÉRALE DE CARRELAGE 
ET DE RÉNOVATION DU BÂTIMENT LE SPÉCIALISTE DE LA RÉNOVATION 

DE VOTRE SALLE DE BAIN
Adaptation, transformation totale ou partielle.

Tous travaux et finitions incluses.

CARRELAGE – INSTALLATIONS SANITAIRES 
CHAUFFAGE – PLOMBERIE – PLAFONNAGE 

ELECTRICITÉ (MISE EN CONFORMITÉ) 
CLOISONS – FAUX PLAFONDS 

PARQUETS – PORTES – CHÂSSIS  
TOUTES FINITIONS 

PEINTURE – TAPIS PLEIN – ETC.

Centre logistique 
Quartier Diamant - 1200 WSL - 0475 36 24 93

Siège social 
Ch. de Tirlemont - 1370 Jodoigne - 010 22 63 07

WWW.DOCKX-SPRL.BE - INFO@DOCKX-SPRL.BE

PORTES - CHÂSSIS
PORTES DE GARAGE PVC - BOIS - ALU

Profitez de notre action printemps
Jusqu'à -30% sur nos Portes et Châssis

DES PRIX COMPÉTITIFS À LA POINTE 
DE LA TECHNOLOGIE ALLIANT ESTHÉTIQUE, SÉCURITÉ, 

ISOLATION, QUALITÉ ET SERVICE.
EN COLLABORATION AVEC LE LEADER ALLEMAND 

SCHUCÖ

DEVIS RAPIDE ET GRATUIT

Centre logistique 
Quartier Diamant - 1200 WSL - 0475 36 24 93

Siège social 
Ch. de Tirlemont - 1370 Jodoigne - 010 22 63 07

INFO@DOCKX-SPRL.BE
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  TENNIS  

ACE TENNIS ACADEMY    I  Ecole de tennis, enfants et adultes	
Dumont Olivier  I  0473 24 10 06  I  atatennis@scarlet.be  I  www.acetennis.be

   
 

OMBRAGE TENNIS CLUB  I  Tennis et Ecole de tennis - Stages multisports de 3 à 12 ans.
Launois David  I  0472 90 23 14  I  david.launois@gmail.com  I  www.tennis-ombrage.be

   
 

PARK WOLU T.C.  I  Club de tennis du Wolu Sports Park
Véronique Plenevaux  I  02 773 07 88  I  vplenevaux@woluwe1150.irisnet.be  I  www.parctennis.be

   
  

ROYAL OREE THB  I  Tennis, école de tennis
Secrétariat du Club Administration Générale  I  02 770 19 24  I  secretariat@oree.be  I  www.oree.be

   
  

TC LES EGLANTIERS I  Tennis (affilié à l’AFT)
Daniel Lagase (Président) 0477 26 62 73   I  02 773 18 35  I  02 773 18 20  I  tc.leseglantiers@sportcity-woluwe.be
 www.leseglantiers.be

   
  

VIE TAMINE  I  Cours de tennis enfants à partir de 3 ans
Cédric Maes  I  0476 33 78 52  I  info@vietamine.be  I  www.vietamine.be
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www.acetennis.be

INFOS ET INSCRIPTIONS : ATA sprl - Tél. : 0473 24 10 06 - atatennis@scarlet.be - 2 avenue Salomé 1150 Bruxelles, centre Sporcity

ÉCOLE DE TENNIS
Stages et cours
Tous niveaux
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   TIR - SCHIETEN  

SHOOTING CLUB BRUSSELS  I  Tir	
De Thomaz Sébastien  I  0478 53 05 00  I  seb@dethomaz.com    

   TRIATHLON - TRIATLON  

  ULTIMATE FRISBEE  

BRUSSELS TRIATHLON CLUB  I  Natation, cyclisme et course à pied
Liekens Johan  I  0495/877435  I  contact@btctriathlon.be  I  www.btctriathlon.be  

XLR8RS  I  Sport collectif mixte et sans arbitre se jouant avec un frisbee
Martin Lagneaux  I  contact@xlr8rs.be  I  www.xlr8rs.be  
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䰀攀 瀀漀渀愀最攀 搀攀 瀀愀爀焀甀攀琀猀 挀漀渀猀琀椀琀甀攀 
氀ᤠ甀渀攀 搀攀 渀漀猀 最爀愀渀搀攀猀 猀瀀挀椀愀氀椀琀猀⸀ 
一漀甀猀 甀琀椀氀椀猀漀渀猀 愀挀琀甀攀氀氀攀洀攀渀琀 甀渀攀 
琀攀挀栀渀椀焀甀攀 爀瘀漀氀甀琀椀漀渀渀愀椀爀攀 渀漀甀猀 
瀀攀爀洀攀琀琀愀渀琀 搀攀 搀挀愀瀀攀爀 瘀漀猀 
愀渀挀椀攀渀猀 瀀愀爀焀甀攀琀猀 攀琀 攀猀挀愀氀椀攀爀猀  
氀ᤠ愀椀搀攀 搀ᤠ甀渀 猀礀猀琀洀攀 搀攀 瀀漀渀愀最攀 
猀愀渀猀 瀀漀甀猀猀椀猀愀渀猀 瀀漀甀猀猀椀爀攀猀⸀

倀伀一윀䄀䜀䔀 匀䄀一匀 倀伀唀匀匀䤀저刀䔀匀
一漀甀猀 愀瀀瀀漀爀琀漀渀猀 氀攀 猀愀瘀漀椀爀ⴀ昀愀椀爀攀 搀攀 
氀ᤠ愀爀琀椀猀愀渀 瀀愀爀焀甀攀琀攀甀爀Ⰰ 挀漀洀戀椀渀  
甀渀攀 焀甀椀瀀攀 搀攀 瀀漀猀攀 焀甀愀氀椀昀椀攀Ⰰ 
攀û椀挀愀挀攀 攀琀 搀礀渀愀洀椀焀甀攀⸀
一漀甀猀 琀一漀甀猀 琀爀愀瘀愀椀氀氀漀渀猀 愀瘀攀挀 搀甀 戀漀椀猀 搀攀 
瀀爀攀洀椀爀攀 焀甀愀氀椀琀 攀琀 甀琀椀氀椀猀漀渀猀 氀攀猀 
瀀爀漀搀甀椀琀猀 氀攀猀 瀀氀甀猀 愀搀愀瀀琀猀 瀀漀甀爀 氀愀 
洀椀猀攀 攀渀 匁甀瘀爀攀 搀攀 瘀漀琀爀攀 挀栀愀渀琀椀攀爀⸀

倀伀匀䔀 䐀䔀 倀䄀刀儀唀䔀吀匀
䄀⸀䐀⸀䔀 倀愀爀焀甀攀琀猀 洀攀琀  瘀漀琀爀攀 
搀椀猀瀀漀猀椀琀椀漀渀 甀渀攀 最愀洀洀攀 挀漀洀瀀氀琀攀 
攀琀 瘀愀爀椀攀 搀攀 瀀愀爀焀甀攀琀猀 搀攀 焀甀愀氀椀琀 
⠀氀愀戀攀氀氀椀猀猀 䘀匀䌀 攀琀⼀漀甀 倀䔀䘀䌀 瀀漀甀爀 氀愀 
瀀氀甀瀀愀爀琀⤀ 焀甀椀 瀀漀甀爀爀漀渀琀 爀瀀漀渀搀爀攀  
瘀漀猀 攀渀瘀椀攀猀 ⠀瀀愀爀焀甀攀琀 洀愀猀猀椀昀 攀渀 
挀栀渀攀Ⰰ 挀漀渀琀爀攀挀漀氀氀Ⰰ 猀漀氀 猀琀爀愀琀椀昀椀Ⰰ 
洀甀氀琀椀洀甀氀琀椀挀漀甀挀栀攀Ⰰ 昀椀渀椀 搀ᤠ甀猀椀渀攀Ⰰ 戀琀漀渀猀 
爀漀洀瀀甀猀Ⰰ 瘀椀攀椀氀氀椀 漀甀 栀甀椀氀Ⰰ 攀琀挀⤀⸀

嘀䔀一吀䔀 䐀䔀 倀䄀刀儀唀䔀吀匀

䄀瘀攀渀甀攀 倀爀攀欀攀氀椀渀搀攀渀Ⰰ 㜀　
㄀㈀　　 䈀爀甀砀攀氀氀攀猀

吀氀⸀ 㨀 ⬀㌀㈀ ⠀　⤀㈀ 㜀㌀㈀ 㜀㜀 㔀　
椀渀昀漀䀀愀搀攀瀀愀爀焀甀攀琀猀⸀戀攀

眀眀眀⸀愀搀攀瀀愀爀焀甀攀琀猀⸀戀攀
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  YOGA  

AEROYOGA.BE  I  Séance individuelle d’aeroyoga. Une discipline de yoga aérien.  
Laetitia Traore  I  0478 82 13 18  I  aeroyoga@me.com  I  aeroyoga.be

   
 

HATHA YOGA EN DOUCEUR  I  Cours de Hatha Yoga en Douceur + Prénatal  + accompagnement individuel
Berbon Claudine  I  0486 16 81 80  I  claudineberbonyoga@gmail.com  I  www.parinamayoga.over-blog.com    

PREVENTION YOGA MASSAGE  I  Yoga fluide, intense, dynamique axé sur un mouvement naturel physiologique
Madeleine Rommel  I  0497 37 60 68  I  madeleine@preventionyogamassage.eu  I  www.preventionyogamassage.eu    

VINYASA YOGA  I  Le Vinyasa Yoga est un style de yoga dynamique
Sofong Leung  I  0477 48 68 03  I  info@asblcentrecrousse.net  I  www.asblcentrecrousse.net   

YOGA EN PLEINE CONSCIENCE  I  Postures et pratique du souffle avec présence, attention, curiosité    	
Laurent Catherine  I  0474 79 36 04  I  cat.laurentvdb@gmail.com  I  www.lemat.be    

YOGA REGENERATIF  I  Détente articulaire-Postures avec adaptation personnalisée-Respiration   	
Myriam Claire Cludts  I  0475 20 95 11  I  myriamclaire.cludts@gmail.com   

YOGA ROOM  I  Cours de yoga de niveau débutant à avancé, ouvert 7j/7
02 897 70 09  I  info@yoga-room.be  I  www.yoga-room.be	

  VOLLEY-BALL - VOLLEYBAL  

BRUXELLES EST VOLLEY CLUB  I  Apprentissage du volley à partir de 5 ans	
PPourbaix Luc  I  0473 79 77 42  I  pourbaixluc5@hotmail.com  I  www.bruxellesestvolley.be

 

VOLLEYBALKLUB STOKKEL  I  Volleybal liefhebberscompetitie heren
Cloetens Johan  I  johan.cloetens2@telenet.be
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MYRIAM CLUDTS
Enseignante de Yoga depuis 17 ans
Administratrice de l’ABEPY, 
reconnue par l’Union Européenne

0475 20 95 11
myriamclaire.cludts@gmail.com
> www.yoga-abepy.be

HATHA-YOGA et YOGA REGENERATIF
Adultes - Seniors

> Hatha-Yoga : Mercredi de 11h à 12h30 à Sportcity                                                                                                         
Travail en hypopression abdominale pour gainer le corps et protéger 
la colonne vertébrale.

> Yoga Régénératif : Jeudi de 10h à 11h à Sportcity                       
S’étirer, stimuler la circulation de l’énergie, augmenter la respiration 
cellulaire et le champ vibratoire, apaiserle cœur.
    

                            Myriam Cludts                                                HATHA-YOGA et YOGA REGENERATIF 

               0475/20 95 11                                                                Adultes - Seniors 

                                                                                         Hatha-Yoga : Mercredi de 11h à 12h30 à Sportcity                                                                                                          

                                                                                         Travail en hypopression abdominale pour gainer le corps     

       Enseignante de Yoga depuis 17 ans                    et protéger la colonne vertébrale. 

       Administratrice de l’ABEPY, reconnue par 
       l’Union Européenne                                               Yoga Régénératif : Jeudi de 10h à 11h à Sportcity                        

       www.yoga-abepy.be                                              S’étirer, stimuler la circulation de l’énergie, augmenter 

       myriamclaire.cludts@gmail.com                                 la respiration cellulaire et le champ vibratoire, apaiser   

                                                                                          le cœur. 
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Info : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.be

Info : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.beInfo : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.be

Info : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.be
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Info : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.be

Info : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.be

Info : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.beInfo : 02.773.07.88 - www.wolusportspark.be - vplenevaux@woluwe1150.be

Avenue Edmond Galopin 1
1150 Woluwe-Saint-Pierre

WOLU SPORTS PARK vous accueille dans le cadre 
verdoyant du parc de Woluwe : 9 terrains de tennis, 
un terrain de football, un terrain de hockey, 13 pistes 
de pétanque, une salle de danse, un restaurant avec 
une grande terrasse et une aire de jeux pour les plus 
jeunes. Cette infrastructure unique et entièrement 
rénovée permet la pratique de nombreuses activités 
(tennis, hockey, football, frisbee, bridge, danse, dessin, 
gymnastique, ...).
> �Plusieurs salles sont aussi disponibles à la location 

pour vos évènements (anniversaires, réunions, 
séminaires, ...).

WOLU SPORTS PARK heet je welkom in het mooie 
groene kader van het Woluwepark : 9 tennisterreinen, 
een voetbalveld, een hockeyveld, 13 petanquebanen, 
een danszaal, een restaurant met een groot terras en 
een speeltuin voor de allerjongsten.
In dit unieke en volledig vernieuwde sportpark kan je 
heel wat sporten beoefenen (tennis, hockey, voetbal, 
frisbee, bridge, dans, turnen, ...).
> �Je kunt er ook zalen huren voor verschillende 

evenementen (verjaardagen, seminaries, 
vergaderingen, ...).

INFORMATIONS : V. Plenevaux, 02 773 07 88 - vplenevaux@woluwe1150.be - www.wolusportspark.be
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  STAGES 1 - SPORTSTAGES 1  

ACE TENNIS ACADEMY  I  Stage de tennis dès 3 ans	
Dumont Olivier  I  0473 24 10 06  I  atatennis@scarlet.be  I  www.acetennis.be

   
 

ACTION SPORT ASBL  I  Stages sportifs et créatifs
Bernard Ferreyra  I  02 734 94 16  I  info@actionsport.be  I  www.actionsport.be

 

ASBL LES PETITS FETARDS  I  Découverte de nos 5 sens par le sport, la musique...	
Gimondi  I  0484 65 28 76  I  heloise.gimondi@gmail.com  I  https://lespetitsfetards.wixsite.com/lespetitsfetards

CFS ASBL  I  Stages sportifs et culturels pour enfants et jeunes de 2,5 à 18 ans
Geoffrey Desclee  I  0475 90 37 10  I  010 22 73 96  I  info@cfsport.be  I  www.lecfs.be

 

 STAGES SPORTIFS - SPORTSTAGES 
LIEUX D’ACTIVITÉS :

-  Sportcity (centre sportif)
-  Dans la commune
-  Wolu Sports Park

POUR QUI? 
-   Enfants
-   Juniors
-  Adultes
-   Seniors
-   �Personnes à  

mobilité réduite

PLAATSEN VAN ACTIVITEIT :

-  Sportcity (sportcenter)
-  In de gemeente
-  Wolu Sports Park

WOOR WIE ?

-   Kinderen
-   Juniors
-  Volwassenen
-   Seniors
-   �Personen met 

beperkte mobiliteit
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INFOS ET INSCRIPTIONS  :  Action Sport asbl    Tél :  02 734 94 16     info@actionsport.be
Secrétariat & boutique des stages : 107 rue Gergel 1970 Wezembeek-Oppem    Du lundi au vendredi de 9h à 17h

STAGES SPORTIFS & CRÉATIFSSTAGES SPORTIFS & CRÉATIFS

www.actionsport.be

Organisation d’anniversaires,
cours de natation,  

école de foot, parascolaires
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  STAGES 2 - SPORTSTAGES 2  

+ INFOS
www.1150.info

IDEJI ASBL  I  Stages multiactivités
Van Wettere  I  02 772 70 20  I  animations@ideji.be  I  www.ideji.be

 

PROMOSPORT  I  Stages sportifs et créatifs pour les enfants de 3 à 12 ans
Denis Detinne  I  010 45 93 00  I  info@promo-sport.be  I  www.promo-sport.be

 

VIE TAMINE  I  Stages et cours de tennis initiation/perfectionnement/compétion, à partir de 3ans
Cédric Maes  I  0476 33 78 52  I  info@vietamine.be  I  www.vietamine.be

   
 

VITAMOMES  I  Stages: 1ère sem. Noël et Pâques - 1ère quinz. juillet - 3è sem. août
Lagase Annie  I  0479 29 58 35  I  annie@vitamomes.org  I  www.vitamomes.org
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 LOISIRS - VRIJE TIJD 

  LOISIRS 1 - VRIJE TIJD 1  

ACTION SPORT ASBL  I  Stages Sportifs et Créatifs
Bernard Ferreyra  I  02 734 94 16  I  info@actionsport.be  I  www.actionsport.be

 

ANN ET LES ANES  I  Matinées contées, journées
De Tobel  I  0484 65 72 07  I  ann_et_les_anes@yahoo.com  I  www.facebook.com/ann.et.les.anes	

 

ASBL CENTRE MUSICAL ARC-EN-SON  I  Parent/Bébé-Eveil musical-Guitare-Piano-Batterie-Chant - Stages > 4ans
Peltier Laurence  I  0477 37 18 48  I  centremusical.arcensons@gmail.com  I  www.arc-en-sons.be

 

ASBL LES PETITS FETARDS  I  Différents stages créatifs et sportifs. 3 à 10 ans
Gimondi  I  0484 65 28 76  I  heloise.gimondi@gmail.com  I  https://lespetitsfetards.wixsite.com/lespetitsfetards

LIEUX D’ACTIVITÉS :

-  Sportcity (centre sportif)
-  Dans la commune
-  Wolu Sports Park

POUR QUI? 
-   Enfants
-   Juniors
-  Adultes
-   Seniors
-   �Personnes à  

mobilité réduite

PLAATSEN VAN ACTIVITEIT :

-  Sportcity (sportcenter)
-  In de gemeente
-  Wolu Sports Park

WOOR WIE ?

-   Kinderen
-   Juniors
-  Volwassenen
-   Seniors
-   �Personen met 

beperkte mobiliteit
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o Photocopies Couleur et 
noir & blanc Top Qualité

o Scannage de vos documents   
A4 jusqu’à tout format Plans !

o 4 Systèmes de Reliures 
o Plastifications de la carte de 

Visite jusqu’au format A1
o Envoyer vos documents à 

imprimer par e-mail à :

Et y a plus qu’à venir 
chercher !

69a Val des Seigneurs
1150 Bruxelles

Stockel
02 772 91 33

info@newprint.be
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  LOISIRS 2 - VRIJE TIJD 2  

ASBL PONY PLESURE  I  Initiation équitation, soins, balades, ...agréé par l’Adeps
Priscilla Satin  I  0474 55 63 93  I  0489 33 32 44  I  ponyplesure@hotmail.com
sites.google.com/site/ponyplesure/contact

 

ATELIER CERALINE  I  Cours & Stages de poterie
Troquet Caroline  I  0478 42 04 73  I  carotro@hotmail.com  I  www.atelierceraline.be   

ATELIERS DU CHANT D’OISEAU  I  Loisirs artistiques
Leloup  I  02 771 60 66  I  ateliers-co@skynet.be  I  www.ateliers-co.be

   
 

B.B.C. (Brussels Bridge Club)  I  Bridge
labaere  I  02 351 29 46  I  bridge.bcob@gmail.com  I  www.oree.be

  

BIBLIOTHECA WITTOCKIANA  I  Art et Culture, Stages
Anouk Verboomen  I  02 770 53 33  I  info@wittockiana.org  I  www.wittockiana.org

   
 

BIBLIOTHEEK DE LETTERTUIN I  Bibliotheek voor volwassenen en jeugd - Tussen Stokkel en Mooi-Bos
02 773 18 80  I  bibdelettertuin@gmail.com  I  www.sint-pieters-woluwe.bibliotheek.be

   
 

BIBLIOTHEQUE CHANT D’OISEAU  I  Bibliothèque Adultes et Jeunesse
02 773 06 70  I  02 773 06 71  I  bib.cho@woluwe1150.be  I  biblio.woluwe1150.be

   
 

BIBLIOTHEQUE DE JOLI-BOIS  I  Bibliothèque Adultes et Jeunesse
02 773 59 70  I  02 773 59 71  I  bib.jb@woluwe1150.be  I  biblio.woluwe1150.be

   
 

BIBLIOTHEQUE LOCALE DU CENTRE  I  Bibliothèque Adultes et Jeunesse
02 773 05 82  I  02 773 05 83  I  bib.centre@woluwe1150.be  I  biblio.woluwe1150.be
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Tapis Land
Peinture
Papier peint
Parquet
Rideaux - Tentures
Tapis - Vinyl

Devis Gratuit - Service de placement
Vaucampslaan 26 - 1654 Huizingen

Tél & Fax : 02 356 30 76
info@tapisland.be - www.tapisland.be info@tapisland.be - www.tapis-land.be
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  LOISIRS 3 - VRIJE TIJD 3  

BRIDGE PARC WOLU asbl  I  Tournois de bridge
Anezo  I  0479 52 67 86  I  anezo.n@gmail.com  I  www.bridgeparcwolu.be   

CINEMA LE STOCKEL   I   Cinéma
02 771 53 50   I   www.lestockel.be

   
 

CREIAMO INSIEME   I   Centre de soutien psychologique
Clorinda Venturiello   I   0488 33 36 95   I   info@creiamoinsieme.eu   I   www.creiamoinsieme.eu

 

DANSE ORIENTALE ET TRIBALE   I   Cours de danse orientale classique et de tribal fusion		
Salwa   I   0497 43 59 62   I   info@art-e-sens.be   I   www.salwa.be     

DanZa asbl   I   Stage de dance Zumba, Hip-hop, Ragga, Bricolage enfants 6-13 ans
Natalia Ivachienko  I   0472 88 81 07	  I   info@dan-za.be  I   www.dan-za.be

  

DJEMBE - MAGIC DRUMS   I   Cours de djembé tous niveaux (débutant - moyen - avancé)  		
Ariane  I   0496 95 33 03  I   djembeinfo@gmail.com  I   www.magicdrums.be

  

EXPLORATION DU MONDE   I   Conférences 
02 772 11 92   I   02 773 05 88   I   bureau@explorationdumonde.be   I   www.explorationdumonde.be

   
 

INFOS LANGUES   I   Information sur les cours de langue à l’étranger
ESL Séjours linguistiques   I   02 203 59 91   I   info@esl.be   I   www.esl.be    

KUNST&CULTUUR
Nederlandstalig theater in het Cultureel Centrum. Een reeks voorstellingen ‘Theater op maandag’ en schooltoneel 
02 773 05 92   I   kunst.cultuur@woluwe1150.be   I   http://kunstencultuur.woluwe1150.be/
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stages de vacances

Votre magasin de peintures Uw verf winkel 

Stockel Square   rue de l’Eglise 98a Kerkstraat 1150 Stockel 

Tel 02/772 90 28 Stockel@decosphere.be 

Magic Drums Magic Drums 
Ecole de Percussions Africaines 
Cours de Djembé et Dunduns à
Woluwé-St-Pierre & Louvain-la-Neuve

Des cours de qualité, dans une ambiance détendue 
et conviviale sont dispensés par Ariane Werres, 
professeur certifi ée de l’école internationale Tam 
Tam Mandingue par Mamady Keita. 

Cours réguliers pour adultes (et enfants mardi/jeudi) 
Mardi: Débutant 2, Moyen
Jeudi: Débutant, Avancé/Intensif

Instruments fournis durant le cours

Inscriptions/informations
Tel: +32 (0)496 95 33 03
djembeinfo@gmail.com
www.magicdrums.be
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  LOISIRS 4 - VRIJE TIJD 4  

MTUB   I   Musée du transport urbain Bruxellois
Mottet  I   02 515 31 08  I   info@trammuseum.brussels  I   www.trammuseum.brussels

   
 

PHILISOPHIE LOIS DE LA NATURE   I   Séminaire philosophique sur les lois de la nature. 
Laetitia Traore  I   0478 82 13 18  I   aeroyoga@me.com  I   www.mentalyoga.be    

PLATEAU96    I   Ateliers d’arts visuels, plastiques et audiovisuels
Patricia Delire   I   02 770 92 50   I   info@plateau96.be   I   www.plateau96.be

   
 

SOURISDANSE   I   Danses de salon
Henri Bonhomme   I   0475 26 16 13   I   souris.danse@skynet.be   I   www.sourisdanse.be   

STJ ASBL   I   Soleil des Toujours Jeunes: Activités divertissantes et conviviales
Isabelle Peeters  I   02 773 05 32  I   stj@woluwe1150.be  

VITAMOMES   I   Musique, Informatique, Confection de bijoux, Bricolage, Cuisine
Annie Dury   I   0479 29 58 35  I   vitamomes@hotmail.be  I   Vitamomes.org

 

VITAMOMES   I   Stages sportifs et culturels dès 2,5 ans
Annie Dury   I   0479 29 58 35   I   vitamomes@hotmail.be   I   Vitamomes.org

 

WHalll   I   Spectacles au Centre Culturel de WSP: Cinéma, Musique, Danse, Théâtre
02 773 05 81   I  info@whalll.be   I  www.whalll.be

   
 

WOLUART   I   Atelier de peinture, dessin, modèle vivant, aquarelle et pour enfants  
Phil Briade   I  0486 84 18 54   I  info@woluwart.be   I  www.woluwart.be

   
 

+ INFOS

www.1150.info
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SPORTS & LOISIRS
Pour les enfants dès 3 ans

+32 479 29 58 35
www.vitamomes.org

Stages à partir de 2,5 ans !
La sécurité et le plaisir ; notre priorité !

Votre magasin de peintures Uw verf winkel 

Stockel Square   rue de l’Eglise 98a Kerkstraat 1150 Stockel 

Tel 02/772 90 28 Stockel@decosphere.be 

 cours artistiques et sportifs
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Centre Crousse  I  Dans le quartier Kelle-Konkel.
Rue au Bois 11 - 1150 Bruxelles - 02/771 83 59 - info@asblcentrecrousse.net - www.asblcentrecrousse.net
Le Centre Crousse vous propose la location de salles, des ateliers pour enfants et jeunes ainsi que pour les adultes. Il 
possède une ludothèque, une bibliothèque anglaise, organise des activités à thème et accueille des stages durant les 
congés scolaires. 

Le Centre communautaire A.R.A. (Accueil-Rencontre-Amitié)  I  Rue de la Limite 48 - 1150 Bruxelles
0479/13 83 33 – ara.asbl@gmail.com - Facebook : www.facebook.com/asblara 
Le Centre A.R.A. se situe au cœur de la Cité de l’Amitié et propose des activités hebdomadaires variées et ouvertes à 
tous, des événements festifs ainsi qu’un atelier Repair Café, sans oublier les moments conviviaux du mercredi et du 
vendredi. La salle peut également accueillir vos événements familiaux, conférences et ateliers.  

CCCO (Centre communautaire du Chant d’Oiseau)  I  Dans le quartier du Chant d’Oiseau.
Av. du Chant d’Oiseau 40 - 1150 Bruxelles - 02/673 76 73 - ccco@woluwe1150.be - Facebook : www.facebook.com/cccowsp
Le CCCO propose de nombreuses activités de sport et de loisirs dans un esprit convivial et des événements festifs.  
Les trois salles du centre peuvent être louées pour des réceptions privées, réunions etc. Vous y trouverez également une 
bibliothèque et une crèche.

Le Centre Communautaire de Joli-Bois (CCJB)  I   est connu pour ses événements festifs (Halloween, St Nicolas, Village 
de Noël, ...), son théâtre et ses 2 salles en location. Accessibilité PMR. Drève des Shetlands 15 - 1150 Bruxelles –  
02/779 91 22 – ccjb@woluwe1150.be – Facebook : www.facebook.com/CCJB
Il héberge également « Les Ateliers Créatifs », diverses activités hebdomadaires (ex : photo, gym) et autres services 
indépendants (CPAS, crèche, bibliothèque et ONE). 

Villa François Gay   I   Dans le quartier du Centre.
Rue Fr. Gay 326 - 1150 Bxl - 0471/84 19 42 ou 0475/68 79 22 - villafrancoisgay@gmail.com - www.villa-francoisgay.be
La Villa François Gay propose des activités variées pour petits et grands : musique, danse, relaxation, accompagnement 
à la maternité, cours de langues, création, jeux ou encore cuisine. Consultations ONE lundi et mardi après-midi. 
Occupation de salles pour événements familiaux et professionnels.

Gemeenschapscentrum Kontakt  I  Orbanlaan 54 - 1150 Sint-Pieters-Woluwe - Tel. 02 762 37 74 - kontakt@vgc.be
Kontakt is een sociaal-cultureel Nederlandstalig huis met een stevig aanbod cultuur, vorming en vrijetijdsactiviteiten. 
Voor jong en oud.

Lokaal Dienstencentrum Zonienzorg  I  ‘t Koetshuis, Orbanlaan 54 - 1150 Sint-Pieters-Woluwe - Tel. 0471 79 19 77 -  
info@zonienzorg.be. Voor onze senioren: ontmoeting, informatiesessies, uitstappen, pedicure, boodschappendienst, was-
hulp, vervoersdienst, maaltijden (ook aan huis).

  CENTRES DE QUARTIER - WIJKCENTRA  
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GUIDE 1150 GIDS
LES TERRASSES DE WSP - SPW TERRASSEN

Des terrasses à WSP pour prendre l'apéro, se restaurer, boire un café...
Terrassen bij SPW voor een aperitief, om te eten, om koffie te drinken ...

Bientôt disponible sur www.1150.info
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  PLAINES DE JEUX / SPEELTUINEN  – PARCOURS SANTÉ / VITA-OMLOPEN – MULTISPORT  

VENELLES / DREVEKENS – GRANDCHAMP / GROOTVELD

AÉROPLANE – VLIEGTUIG 
Avenue de l’Aéroplane 1 Vliegtuiglaan

PARC CROUSSE – CROUSSEPARK 
Rue au Bois 11 Bosstraat

VENELLES I – DREVEKENS I – MUSAMBIRA
Cour Amarante – rue Mertensstraat

VENELLES II – DREVEKENS II – RWANDA
Cour Amarante – rue Mertensstraat

VENELLES III – DREVEKENS III 
Chemin des Tigelles /  
Stengeltjesweg – rue au Bois / Bosstraat

VENELLES IV – DREVEKENS IV 
Venelle aux coins de terre /  
Moestuinsteeg – avenue Parmentierlaan

GRANDCHAMP – GROOTVELD
Avenue Grandchamp 261 Grootveldlaan 

(Attention : plaine de substitution en 2020 pour travaux 
bassin d’orage, accès plaine de substitution entre les 
n°s 123 et 125 du Val des Seigneurs)

(Opgelet: wegens werken aan het stormbekken in 2020, 
werd een tijdelijk speelpleintje ter vervanging ingericht, 
toegang tussen de nrs. 123 en 125 van het Herendal)

PLACE DE LA GARE – STATIONSPLEIN 
(PROMENADE VERTE / GROENE WANDELING) 
Rue au Bois 2 Bosstraat  

(Plaine gérée par Bruxelles Environnement – speeltuin 
beheerd door Leefmilieu Brussel)

CENTRE / CENTRUM

JARDIN DES FRANCISCAINES – FRANCISCANESSENTUIN 
Rue François Gaystraat

RENÉ DECLERCQ
Rue René Declercqstraat

MUSÉE DU TRAM – TRAMMUSEUM
Rue du Leybeekstraat – avenue de Tervu(e)renlaan	

Voici la liste des plaines de jeux, des parcours santé et des terrains multisports de la commune où il fera bon s’amuser :
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35 BUREAUX  �            VENTE & LOCATION  |  PROJET NEUF  |  INVESTISSEMENT  |  GESTION PRIVATIVE  |  SYNDIC D’IMMEUBLE  |  VIAGER

WWW.TREVI.BE

Contactez-nous pour une 
ESTIMATION GRATUITE !

Vendez et louez votre bien
par des professionnels !

A U D E R G H E M | E T T E R B E E K | E V E R E | H A R E N | K O R T E N B E R G | K R A A I N E M | S C H A E R B E E K | S T E R R E B E E K
ST-STEVENS-WOLUWE | SAINT-JOSSE-TEN-NOODE | TERVUEREN | WEZEMBEEK-OPPEM | WOLUWE-ST-LAMBERT | WOLUWE-ST-PIERRE

�             

Av. de Broqueville 158
1200 Woluwe-St-Lambert

02 733 77 77   |   �       �        est@trevi.be   |  

TREVI, depuis 40 ans vous frappez à la bonne porte !

1969_TREVI_EST_FlyerA5_Pub_sportetloisir_2020.indd   11969_TREVI_EST_FlyerA5_Pub_sportetloisir_2020.indd   1 16-06-20   10:55:4416-06-20   10:55:44
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CHANT D’OISEAU / VOGELZANG

BEMEL (+ TERRAIN MULTISPORTS)
Rue du Bemelstraat 122

CHANT D’OISEAU – VOGELZANG 
Avenue des Frères Legrain 100 Gebroeders Legrainlaan

FRANCISCAINS – FRANCISCANEN
Avenue des Franciscains 1 Franciscanenlaan

WOLU SPORTS PARK
Avenue Edmond Galoppinlaan 1

STOCKEL / STOKKEL

PARCOURS SANTÉ - VITA-OMLOOP 
Cité de l’Amitié – Vriendschapswijk

FITNESS (PROMENADE VERTE – GROENE WANDELING)
Rue Jean-Baptiste Verheydenstraat

CITÉ DE L’AMITIÉ – VRIENDSCHAPSWIJK  
(+ TERRAIN MULTISPORTS)
Rue de la Limite – Grensstraat

JOLI-BOIS / MOOI-BOS – SAINTE-ALIX / SINT-ALEIDIS

SPORTCITY
Avenue Salomélaan 2

PARC DE MEURERSPARK
Avenue de Meurerslaan 96 

ORÉE – BOSRAND 
(à vocation multigénérationnelle / voor alle leeftijden)
Avenue prince Baudoin 100 Prins Boudewijnlaan

DAMES BLANCHES – WITTE VROUWEN (+ WC)
Tir aux Pigeons 115 Duivenschieting

BALIS (+ TERRAIN MULTISPORTS)
(en rénovation / in renovatie)
rue Balisstraat 2

  PLAINES DE JEUX / SPEELTUINEN  – PARCOURS SANTÉ / VITA-OMLOPEN – MULTISPORT  
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  COACHING - COACHING 1  

ASBL CREIAMO INSIEME   I   Centre de soutien psychologique
Clorinda Venturiello   I   0488 33 36 95   I   www.creiamoinsieme.eu    

ATELIERS de DEVELOPPEMENT PERSONNEL   I   «Définir mon projet et passer à l’action»
Véronique Cartuyvels   I   0478 68 11 41   I   vcartuyv@gmail.com   I   www.SpringUpYourLife.be    

BODY+MIND   I   Bien-être: studio Pilate,Yoga, nutrition, Endermologie	
Angela Kindts   I   0478 51 53 46   I   angela@bodymindcenter.be   I   www.bodymindcenter.be   

COACHING 2 A BETTER YOU   I   Life coaching - Job coaching - Accompagnement dans le rech. d’un travail	
Callebaut Marie-Christine   I   0475 40 11 38   I   mc.callebaut@mcm-hrcoaching.com   I   www.mcc-coaching.com  

 BIEN-ÊTRE - WELLNESS 
LIEUX D’ACTIVITÉS :

-  Sportcity (centre sportif)
-  Dans la commune
-  Wolu Sports Park

POUR QUI? 
-   Enfants
-   Juniors
-  Adultes
-   Seniors
-   �Personnes à  

mobilité réduite

PLAATSEN VAN ACTIVITEIT :

-  Sportcity (sportcenter)
-  In de gemeente
-  Wolu Sports Park

WOOR WIE ?

-   Kinderen
-   Juniors
-  Volwassenen
-   Seniors
-   �Personen met 

beperkte mobiliteit
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Coaching 
orientation scolaire

Coaching 
orientation scolaire
et professionnelle

Choisir son orientation se prépare tout au
long de l'année, ensemble... 

Véronique Cartuyvels

Coach scolaire certifiée

0478/68.11.41

Spring Up Your Life !

1ère séance offerte avec cette annonce 

SAINTE-ALIX VILLAGE, QUARTIER COMMERÇANT, QUARTIER VIVANT ! - WINKELBUURT, LEVENDIGE BUURT !

FUNERAILLES

LEGRAND-JACOB
CEREMONIES TOUS BUDGETS
CREMATION - INHUMATION

UN NUMERO DE TELEPHONE A 
VOTRE SERVICE 24H SUR 24H

02/779 99 05
PARVIS SAINTE-ALIX 21 - 1150 WSP

WWW.LEGRAND-JACOB.BE
INFO@LEGRAND-JACOB.BE

NOS MARQUES :

BOUTIQUE COUTURE
Parvis St Alix 43 St-Aleydis voorpl - 1150 B - Tél : 02 779 92 43

Facilité de parking - Parkeer mogelijkheden

Pour votre fidélité
 

Pour vos
encouragements 

 
Pour vos efforts à

maintenir les mesures
de sécurité 

Refill Store : votre épicerie zéro déchet
26 Parvis Ste-Alix à 1150 WSP - REFILL-STORE.BE

Merci !

FRAIS ET QUALITÉ GARANTIE - VERS EN KWALITEIT GEGARANDEERD

SINT-ALEIDISVOORPLEIN, 18 - 1150 SPW

02/770 44 09
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  COACHING - COACHING 2  

COACHING PROFESSIONNEL   I   Coach certifiée ACC - Accompagnement individuel
IIsabelle Gastout   I   0475 28 73 57   I   isabelle.gastout@gmail.com   I   www.igcoaching.be   

COACHINGVDV   I   Coaching scolaire et cours particuliers d’anglais et de néerlandais
Vandeville Françoise   I   0475 37 33 23   I   vandeville.francoise@gmail.com   I   www.coachingvdv.be  

COUNSELING et COACHING   I   Bien-être individuel, Therapie breve: couples, familles, adolescents
Anita D’Agnolo Vallan  I   0465 73 73 97  I   anitadagnolovallan@innosuccess.eu  I   www.innosuccess-counseling.eu    

ETINCELLE DE VIE   I   Constellations familiales, trangénérationnels, coaching, reiki
Laurie Degryse   I   0498 29 54 74   I   info@etincelledevie.be   I   www.etincelledevie.be

EUROPEAN SPORTS ACADEMY   I   Formation de jeunes sportifs
Jacques Borlée   I   0485 41 60 22   I   jacky.borlee@gmail.com

FOR EVER YOUNG STUDIO   I   Coaching  sport et nutrition 
Bragard-Cassalaco Muriel  I   0473 80 80 59  I   0474 75 14 99  I   info@for-ever-young.be  I   www.for-ever-young.be    

LES ATELIERS DE FIVE CONSULT  I   Formations interactives pour en apprendre plus sur soi-même 
Fizaine Fabienne  I   0496 12 42 36  I   ateliers@fiveconsult.be  I   www.fiveconsult.be

LES MAGNOLIAS   I   Thérapies, massages, conférences, cours et formations
0487 516 217   I  info@les-magnolias.be   I  www.les-magnolias.be
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  BDA - Stages de plongée enfants-ados-adultes    1-2-3-4*
M. Gaulon Patrick - 02/761 23 07 - 0479/893 501 - info@divebda.be - www.dive.bda.be 

  CLUB EUROPEN D’APNEE ET DE PLONGEE - Plongée bouteilles et apnée    3*
M. Chassagne Olivier - 0471/357 086 - olivier.chassagne@ec.europa.eu - www.cep-plongee.be 

  CORAIL DIVING CLUB - Plongée sous-marine    1-2-3*
M. Wouters André - 0476/502 008 - president@coraildivingclub.be - www.coraildivingclub.be 

  DAUPHINS WOLUWE DC - Plongée - initiation - pratique - brevets - piscine - voyage,...    2-3-4*
M. Goffin André - 0475/704 714 - secretariat.dwdc@gmail.com - www.dauphinswoluwe.ne 

  LES ARGONAUTES ASBL - Plongée sous-marine - Natation - Aquagym    2-3-4*
M. Zegers Stéphane - 0486/387 401 - les.argonautes@hotmail.com - www.lesargonautes.be 

s
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  BODY+MIND - Studio Pilates 3-4*
Mme Kindts Angela - 0478/515 346 - angela@bodymindcenter.be - www.bodymindcenter.be

* 1 enfants/kinderen - 2 juniors - 3 adultes/volwassenen - 4 seniors 
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  COACHING - COACHING 3  

LES ORANGERS   I   Equipe de praticiens accompagnant vers plus d’équilibre corps-esprit 
Hubert  I   0479 96 04 21  I   lesorangersasbl@gmail.com  I   www.lesorangers.be

   
 

LOVE COACHING   I   Consultations individuelles - Slow Dating pour célibataires
Laurie DEGRYSE  I   0498 29 54 74  I   info@etincelledamour.be  I   www.etincelledamour.be

MEDITAO   I   Tai Chi Coaching Antistress
Béatrice De Haan   I   0475 51 50 00   I   beadh@skynet.be   I   www.taichi-academy.be   

PHILOSOPHIE   I   Séminaires et ateliers proposant une étude sur les lois de la nature
Laetitia Traore   I   0478 82 13 18   I   aeroyoga@me.com   I   www.mentalyoga.be  

PILATES, PERSONAL TRAINER  
Natalia Ivachienko   I   0472 88 81 07   I   nni75@hotmail.com

   
 

ReACTIVE STUDIO  I   Coaching privé et petits groupes pour femmes (sport et nutrition)
Mathilde Malignon  I   0484 89 46 35  I   info@reactivestudio.be  I   www.reactivestudio.be   

SPORT FORWARD   I   Personal Training
0473 45 09 96   I   info@sportforward.be   I   www.sportforward.be    

TATIANA ECOTO   I   Coach professionnel et de vie. Experte gestion de carrière
Tatiana Ecoto   I   0495 79 14 67   I   oserexister@gmail.com   I   tatianaecoto.com    
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Accompagnement vers un équilibre 
corps-esprit

Les Orangers asbl

Fasciathérapie
   

Méditations
  

Yoga
  

SShiatsu
  

Aromathérapie
  

Coaching
  

Qi Gong
    

Massages
  

Et bien d’autres...

www.lesorangers.be

lesorangersasbl@gmail.com

24 Avenue des Orangers
1150 Bruxelles

Tout ce qu’il
 vous faut de

 bio 

dans un seul 
endroit !

101, rue de l’Église Plus de 

10 000 
produits bio !
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  INSTITUTS DE BEAUTÉ - SCHOONHEIDSINSTITUUT  

AMAZONE BEAUTE   I   Institut de beauté
Pennacchi Sandrine  I   02 779 11 59  I   Institut@amazonebeaute  I   www.amazonebeaute.be		

CORETCHI ANTI AGING  I   Centre d’Esthétique et Espace Bien-être
02 660 01 99  I   info@coretchi.be  I   www.coretchi.be     

ESPACE MINCEUR & BIEN ETRE   I   Soins minceurs et esthétiques
El Hajjaji   I   0474 28 61 66   I   02 763 35 38   I   healthcare@outlook.be   I   www.soinsminceurs.be   

ESSENTIA CONCEPT BEAUTE   I   Une approche globale pour garder une peau saine et resplendissante.
Soret Nadège   I   0474 69 99 15   I   essentiaconceptbeaute@gmail.com   I   www.essentia-concept-beaute.be    

INTITUT DE BEAUTE ANNICK   I   Soins visage GUINOT, épilations, maquillage permanent,...
Anick Petitjean   I   0476 24 40 70  I   institut.annick@hotmail.com  I   Institutannick.be     

LA PAILLOTE   I   Centre de beauté et bien-être
Delhaye Jacqueline   I   02 763 21 31     

L’ATELIER DE BEAUTE   I   Institut de beauté
Willaert Jessica   I   02 772 83 61   I   willaertjessica1990@gmail.com   I   Facebook: L’Atelier de beauté    

LE POINT DE BEAUTE   I   Institut de beauté et de bien-être. Soins esthétiques et énergétiques.			
Nathalie Dister   I   02 772 45 85   I   0487 62 99 39    

SYNERGIE zen   I   Esthétique & Massothérapie	
Patrick & Aurélie  I   02 771 17 33  I   info@synergiezen.be  I   www.synergiezen.be
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  MASSAGE  -  MASSAGE  

AEROYOGA.BE   I   Massage thai, shiatsu, relaxant, sportif, femme enceinte, huiles ...	
Laetitia Traore   I   0478 82 13 18   I   aeroyoga@me.com   I   www.aeroyoga.be

   
 

ESPACE EN NOUS asbl   I   L’approche corporelle dans le développement personnel
Patrick defauw  I   GSM : 0474 70 94 52  I   info@espace-en-nous.be  I   www.espace-en-nous.be

   
 

LES MASSAGES D’ANJOU   I   Massages Bien-Etre
Mileva Diana   I   0470 524 192   I   lesmassagesdanjou@gmail.com   I   www.lesmassagesdanjou.be

   
 

LONGITUDE ZEN   I   Massages de bien-être : californien, deep tissue, holistic pulsing
de Posson   I  0475 27 67 79   I  longitudezen@skynet.be   I  www.longitudezen.be    

MADELEINE ROMMEL kiné   I   Massage Préventif. Drainage Lymphatique Manuel. Massage réflexe BGM. 
Madeleine Rommel   I  0497 37 60 68  I  madeleine@preventionyogamassage.eu  I  www.preventionyogamassage.eu    

THERAPY   I   Soins du visage, Massages et Réflexologie plantaire. Produits Nuxe. 
0470 22 77 71  I   info@massage-zen.be   I   www.massage-zen.be    

YANG ACUPUNCTURE MASSAGE   I   Acupuncture massage therapy
Yang   I   0484 63 13 80   I   02 772 57 92   I   sshbc@hotmail.com   I   www.acupuncture-massage.be
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* Voir conditions en magasin.

WOLUWÉ-SAINT-PIERRE  
Rue de l’Église, 141
Tél. 02 770 02 56

Avenue Jules Du Jardin 23 - 1150 Bruxelles (Woluwe-Saint-Pierre)
Tél & Fax: 02/770 24 14 - www.lemucha.be -       Le Mucha

Fermé le dimanche soir et le lundi 

«Si le désir est l’appétit de l’agréable, c’est pour nous toujours un plaisir de le séduire à table»

OUVERT PENDANT
LES FÊTES ET

SERVICE TRAITEUR
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03/05 À 20H

 

Coaching 2 A Better You 
Marie-Christine CALLEBAUT, formée au Coaching Evolutif 

Life Coach – Job Coach – Career Orientation 
Besoin d’aller à la rencontre de vous-même, d’un développement personnel, d’un 

changement dans votre vie privée ou professionnelle, envie d’une nouvelle orientation ou 
d’un nouveau défi,…  

 
Vous avez des doutes, des questions et pas de réponses, 

alors contactez-moi ! 
 

Je vous reçois à mon cabinet, dans un environnement confortable, bienveillant,  
à votre rythme et en toute confidentialité. 

Drève des Shetlands, 2/7 
1150 – Woluwé-Saint-Pierre 

+32 475 401138 
mc.callebaut@mcm-hrcoaching.com 

www.mcc-coaching.com 
 Coaching 2 A Better You 

        
 
 

Le jardin est ouver
t !
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10% de remise* sur présentation de ce coupon.
*hors prescription médicale et promotions

Parvis Ste Alix 21 - 02 779 43 25

NOS MARQUES :

BOUTIQUE COUTURE
Parvis St Alix 43 St-Aleydis voorpl - 1150 B - Tél : 02 779 92 43

Facilité de parking - Parkeer mogelijkheden

Coaching scolaire, cours privés d’anglais/
néerlandais, techniques de lecture rapide et 
orientation scolaire.
0475373323 - www.coachingvdv.be

Françoise Vandeville

Soutien scolaire 
à Woluwe-Saint-Pierre

Quartier Commerçant, 
Quartier vivant !
Winkelbuurt, 
Levendige buurt !

REFILL STORE
Votre épicerie zéro déchet  
vous accueille du mardi au 
samedi de 9h30 à 18h45

26 Parvis Ste-Alix
www.refill-store.be

FUNERAILLES

LEGRAND-JACOB
CEREMONIES TOUS BUDGETS - CREMATION - 

INHUMATION
UN NUMERO DE TELEPHONE A VOTRE SERVICE 24H SUR 

24H

02/779 99 05
PARVIS SAINTE-ALIX 21 - 1150 WSP

WWW.LEGRAND-JACOB.BE - INFO@LEGRAND-JACOB.BE

AUTRES AGENCES:  ETTERBEEK : 02/ 648 13 40 
   SCHAERBEEK: 02/215 20 20
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  PEDICURE  - PEDICURE  

  RELAXATION - RELAXATIE  

EMILIE MESTAG   I   Pédicure médicale et réflexologie plantaire
Mestag Emilie   I  0492 64 06 32   I  mestag.orthopedie@gmail.com

   
 

PEDICURE - PODOLOGUE   I   Soins de pédicurie médicale en cabinet privé et à domicile			 
Thomas Séverine   I  0470 11 63 65   I  severine.thomas02@gmail.com

   
 

PEDIMEDI  I   Soins de pédicurie médicale en cabinet privé et à domicile
Sauvenée Yves   I   0470 48 75 26   I   yvoubxl@hotmail.com   I   www.pedimedi.be    

Centre Commun. CROUSSE   I   Antigym
02 648 69 71   I  info@asblcentrecrousse.net   I  www.asblcentrecrousse.net    

GESTION DE STRESS   I   IRelaxation massage kiné énergétique magnetisme
Vanderhaegen Jean -luc   I  02 779 94 73   I  info@stopaustress.be   I  www.stopaustress.be    

TAICHITUDE@Vivobarefoot   I   Tai Chi Chuan, changer de corps pour changer de vie
Leung Tak   I   0478 17 77 67   I   hello@taichitude.com   I   www.taichitude.com/cours    
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SAINTE-ALIX VILLAGE, QUARTIER COMMERÇANT, QUARTIER VIVANT ! - WINKELBUURT, LEVENDIGE BUURT !

FUNERAILLES

LEGRAND-JACOB
CEREMONIES TOUS BUDGETS
CREMATION - INHUMATION

UN NUMERO DE TELEPHONE A 
VOTRE SERVICE 24H SUR 24H

02/779 99 05
PARVIS SAINTE-ALIX 21 - 1150 WSP

WWW.LEGRAND-JACOB.BE
INFO@LEGRAND-JACOB.BE

NOS MARQUES :

BOUTIQUE COUTURE
Parvis St Alix 43 St-Aleydis voorpl - 1150 B - Tél : 02 779 92 43

Facilité de parking - Parkeer mogelijkheden

Pour votre fidélité
 

Pour vos
encouragements 

 
Pour vos efforts à

maintenir les mesures
de sécurité 

Refill Store : votre épicerie zéro déchet
26 Parvis Ste-Alix à 1150 WSP - REFILL-STORE.BE

Merci !

FRAIS ET QUALITÉ GARANTIE - VERS EN KWALITEIT GEGARANDEERD

SINT-ALEIDISVOORPLEIN, 18 - 1150 SPW

02/770 44 09

SAINTE-ALIX VILLAGE, QUARTIER COMMERÇANT, QUARTIER VIVANT ! - WINKELBUURT, LEVENDIGE BUURT !

FUNERAILLES

LEGRAND-JACOB
CEREMONIES TOUS BUDGETS
CREMATION - INHUMATION

UN NUMERO DE TELEPHONE A 
VOTRE SERVICE 24H SUR 24H

02/779 99 05
PARVIS SAINTE-ALIX 21 - 1150 WSP

WWW.LEGRAND-JACOB.BE
INFO@LEGRAND-JACOB.BE

NOS MARQUES :

BOUTIQUE COUTURE
Parvis St Alix 43 St-Aleydis voorpl - 1150 B - Tél : 02 779 92 43

Facilité de parking - Parkeer mogelijkheden

Pour votre fidélité
 

Pour vos
encouragements 

 
Pour vos efforts à

maintenir les mesures
de sécurité 

Refill Store : votre épicerie zéro déchet
26 Parvis Ste-Alix à 1150 WSP - REFILL-STORE.BE

Merci !

FRAIS ET QUALITÉ GARANTIE - VERS EN KWALITEIT GEGARANDEERD

SINT-ALEIDISVOORPLEIN, 18 - 1150 SPW

02/770 44 09

Votre épicerie zéro déchet
pour l'alimentation,

l'hygiène et soins du corps,
l'entretien de la maison

Parvis Ste-Alix, 26
1150 WSP

www.Refill-Store.be
Suivez-nous sur

facebook !
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ANNÉE SCOLAIRE 2020-2021 SCHOOLJAAR
Vacances d’automne 02/11/2020 > 08/11/2020 Herfstvakantie
Vacances d'hiver 21/12/2020 > 03/01/2021 Kerstvakantie
Congé de détente (carnaval) 15/02/2021 > 21/02/2021 Krokusvakantie
Vacances de printemps 05/04/2021 > 18/04/2021 Paasvakantie
Ascension 13/05/2021 Hemelvaartsdag
Pentecôte 24/05/2021 Pinksteren

  ALMANACH - ALMANACH  

La crise du Covid 19 continuera d’impacter l’organisation d’activités sportives et de loisirs en 2020 et 2021.
Retrouvez l’agenda actualisé sur www.woluwe1150.be et https://www.sportcity-woluwe.be/news/

Service Animations – Dienst Animatie: nstevens@woluwe1150.be - 02/773.07.82
Service du Sport – Sportdienst: jghysels@woluwe1150.be - 02/773.07.83
Sportcity : info@sportcity-woluwe.be - 02/773.18.47

De coronacrisis zal een impact blijven hebben op de organisatie van sport- en ontspanningsevenementen in 2020 en 2021.
U vindt de meest up-to-date agenda op www.woluwe1150.be en https://www.sportcity-woluwe.be/news/
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Cinéma

www.cinemalestockel.com

Redécouvrez tout le plaisir du cinéma authentique 
dans une salle entièrement rénovée
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